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Qu’est ce qu’une PUC ?

Partial knee arthroplasty

Uni compartmental knee arthroplasty

Uni condylar knee arthroplasty

Crédit : zimmerbiomet.com
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Qu’est ce qu’une PUC ?
Médiale Latérale

Crédit : SOFCOT

Fémoropatellaire

Prothèse totale
« PTG »
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Qu’est ce qu’une PUC ?
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Quelles sont les indications ?

Usure « isolée » du compartiment médial

Ligament croisé antérieur efficace

40 à 60% des prothèses de genou
pourraient être des PUC

Moyenne nationale = 12%

Source données : ATIH
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Taux d’infection sur les PUC ?

-> Risque ≃ /2 par rapport aux PTG

-> Taux ≃ 1/150 à 1/200 
(≃ 0,6%)

-> 7eme cause de révision des PUC
(1ere ex æquo des PTG)
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Facteurs de risque

• 1 seule étude sur les PUC

Yamagami et al. Knee 2021
• Sexe masculin

• IMC > 30

• Insuffisance rénale

• Saison estivale

Marmor S. Conférence enseignement SOFCOT 2015

-> idem toutes arthroplasty
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Facteurs de risque

Injection de CTC intra articulaire
-> risque majoré pendant 6 mois
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Diagnostic en aigu
Recommandations HAS 2014

Pas de douleur
Bonne évolution clinique

CRP 9,9 -> 14,5

J40
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Diagnostic en chronique

1279 révision
1. Descellement
2. Douleurs
3. Progression de l’arthrose
4. Autres raisons
5. Luxation de Polyéthylène
6. Mauvais alignement
7. Infection
4,8% des causes de révision

259 révisions
1. Progression de l’arthrose
2. Descellement
3. Autres raisons
4. Infection
10,8% des causes de révision
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Prise en charge

• Littérature faible ! <150 cas

Zanirato A et al. Arch Orthop Trauma Surg. 2022 Review
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Debridement And Implant Retention (DAIR)
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Le dilemme du chirurgien …

Lee C S et la. Arthroplast Today. 2021
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Le combo de l’infection sur PUC

Infection de PUC 

= 

Infection Péri prothétique

+

Infection sur articulation native
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Prise en charge
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1SE / 2 SE

• Si échec de DAIR ou > 4 semaines -> révision 1 ou 2 temps

Reynolds P, Blake S M Ann R Coll Surg Engl. 2016 
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1SE / 2 SE

Cavagnaro et al. AOTS 2022

16 cas d’infection chronique
Traitées par 2 temps

Survie toute cause 100% à > 2 ans
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Messages clés

• PUC = faible risque infectieux / rare cause de reprise

• Combo : Infection sur prothèse + sur articulation native

• Traitement chirurgical rapide !!!


